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In meiner Praxis in Stäfa ZH und in Gemeinden anderer 

Kantone berate und begleite ich seit 1995 Menschen auf 

ihrem Entwicklungsweg: Familien, Eltern, Lehrpersonen sowie 

Teams in bildungsorientierten Einrichtungen und Vereinen.  

Auf der Grundlage von Individualpsychologie nach A. Adler, Systemischer 

Paar- und Familientherapie, Integrativer Erziehungspädagogik und Ethischen 

Werten gestalte ich Weiterbildung individuell, gruppenspezifisch und 

lösungsorientiert.    Einzel- /  Paargespräche,   Eltern- und Lehrercoachings, 

Seminare,   Familiensupervision  und Vorträge bieten den Rahmen dazu.  

 
 

EFFIZIENTE BILDUNG 
PERSÖNLICHE ENTWICKLUNG durch Erkennen der individuellen 

FARBEN und ZAHLEN 
 

EI-ZELLE – die ICH-BEZIEHUNGSANALYSE  
Grundlagenwissen in jeder Beziehung 

 

WORUM GEHT ES? 
Erfassen von Potenzial, Lebenssinn und Beziehungsdynamiken anhand von 

Geburtsdatum, Vor- und Familiennamen. 

 
Du erkennst dein Potenzial, indem du Dein persönliches Profil zunächst aus 

Deinen Daten errechnest und dann Dein individuelles Kraftbild in Farbe malst.  

Dein Kraftbild offenbart Dir Deine Gaben.  
Es zeigt Dir auf, welche Geschenke du mitbringst, in welchen Bereichen Du 

lernen willst und welche Themen Du ein Leben lang in jede Beziehung 

mitnimmst.  

Dein Kraftbild erzählt Dir Deine Geschichte.  
Wo liegen die Stolpersteine – und wo warten verborgene Ressourcen? 

Auf einen Blick wird klarer, wo Deine Chancen sind und wo die möglichen 

Engpässe.  

Hast du vielleicht gerade viel um die Ohren?  

In Deinen Farben kannst Du den nächsten Entwicklungsschritt konkret 

erkennen. 

 

WAS LERNST DU? 
• Dein individuelles Profil zu erstellen. Ermöglicht Dir, Mitmensch, Tier, Unter-

nehmen mit Geburtsdatum und Namen nachfolgend selbständig zu 

erfassen. 

• Das Lernpensum Deines nächsten Entwicklungsschritts konkretisieren. 

• Die Anleitung zu einem präzisen Ansatz, wie Du Deine persönliche 

Entwicklungsarbeit autonom gestalten und vertiefen kannst. 

EFFIZIENTE BILDUNG 
PERSÖNLICHE ENTWICKLUNG durch Erkennen der individuellen 

FARBEN und ZAHLEN 

 
EI-ZELLE – die ICH-BEZIEHUNGSANALYSE  

 

Grundlagenwissen in jeder Beziehung 
 

 
 

FARBEN SIND BOTEN DES LICHTS 
 

Sie informieren, ordnen, klären, heilen, stärken –  selbstaktiv, präzise und in 

Lichtgeschwindigkeit. 

Sie sprechen eine universelle Sprache, die Du in Deinen tiefsten Schichten 

verstehst. 
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EINZEL-/ PAARGESPRÄCHE  SEMINARE  VORTRÄGE  MINI-WORKSHOPS 
ELTERN- & LEHRERCOACHING 

  
MargittaDietermann@bluewin.ch ◦ Rohrhaldenstrasse 33 ◦ 8712 Stäfa ◦ T  +41 44 926 13 95 

www.margittadietermann.ch 
 

 

MINI-Workshop an 2 Abenden 
 

Thema: Lebenssinn &Potenzial in Beziehungen 
Datum:  2 Termine nach Vereinbarung  
Zeit:   je 2.5 h   
Ort:   8712 Stäfa, Rohrhaldenstr. 33 
Teilnahme:  Einzeln, als Paar und in Gruppen 
  


